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Adamello Brenta Bike Tour 

Itinerario completamente inserito nel Parco Naturale Adamello Brenta che ricalca il 

percorso della gara di gran fondo “Adamello Brenta Bike Tour” con alcune varianti. 

Percorsi comunque consigliati a bikers dotati di buon allenamento, resistenza ed una 

discreta capacità tecnica.  

Dal paese di Dimaro si sale lungo la stradina 

sterrata che costeggia il torrente Meledrio 

fino a superare Malga Mondifrà e 

costeggiare i campi da Golf di Campo Carlo 

Magno. Proseguite in direzione Malga Darè 

e poi ancora superando un tratto paludoso, 

ma con evidenti tracci del passaggi di bici, 

poco dopo giungerete a Malga Dimaro. 

Continuate ancora seguendo le indicazioni 

per il rifugio Orso Bruno, ottimo punto 

panoramico e di ristoro.  

Dal rifugio si discende per strada molto 

sassosa verso Malga Panciana, dove il 

percorso diviene più scorrevole e permette 

una veloce discesa incrociando la Strada 

Provinciale n. 206 di Marilleva.  

Da qui continuate a scendere fino a 

raggiugere prima Almazzago e poi Dimaro, 

dove l’itinerario ad anello si conclude. 

 

 

Lunghezza: 36 km 

Dislivello: 1.678 m 

Superficie: asfaltato, non asfaltato, 

ghiaioso, particolarmente adatto a 

mountain bike 

Difficoltà: per esperti 


