
di attività ed esperienze
PROGRAMMA SETTIMANALE

 23 giugno – 7 settembre 2025



FOLGARIDA 
S P O RT  VI L L AG E

Numerose attività, tra cui il Kids Bike Park, pallavolo, calcetto, tiro con l’arco ed altro 
ancora, offerto in maniera del tutto gratuita per dare la possibilità ai piccoli ospiti di ap-

procciarsi in modo sicuro e divertente al mondo dello sport.

Ogni giorno ci saranno degli istruttori professionisti della Bike pronti ad aspettarti ed 
insegnarti la tecnica della discesa in Mtb su due percorsi attrezzati e tapis roulant per 

la risalita.
Durante il pomeriggio sarà poi presente il team di animazione 
che farà divertire grandi e piccini con musica e giochi di squadra.

tutti i giorni

Apertura: dalle 15:30 alle 18:30

LUGLIO E AGOSTO

ST R UT TU R E  CO N S O R Z I AT E  D I

Affittacamere Alle Meridiane 
Affittacamere Jolly 

Al Mas 
Alp Trauma Clinic 

Alpholiday Dolomiti 
Alphotel Dolomiti 

Calzature Panciera 
Camping Dolomiti 

Caseificio Presanella 
Centro Casa Val di Sole 

Chalet Malghet Aut 
Chalet Rosa Alpina 

Ciocomiti 
CRA Anselmi 

Dolomiten Medical Clinic 
Elektro De.Mo 

Expoarredo 
Famiglia Cooperativa 

Farmacia Dott. Tomasi Monica 
Folgarida Sport 
Fratelli Largaiolli 
Garni Meledrio 

Garni Sottobosco 

Gustonatura 
Holiday Mountain Boutique Hotel 

Hotel Alaska 
Hotel Ariston 
Hotel Armon 
Hotel Belfiore 

Hotel Belvedere 
Hotel Caminetto 
Hotel Della Torre 

Hotel Derby 
Hotel Dimaro 

Hotel Folgarida 
Hotel Gran Baita 

Hotel Job 
Hotel Kapriol 

Hotel Madonna delle Nevi 
Hotel Sancamillo 

Hotel Selva 
Hotel Serena 

Hotel Splendor 
Hotel Vittoria Ricarica l’Anima 

Immobiliare Alpensole 
Immobiliare Folgarida 

La Bottega dei Maestri 
Luna Wellness Hotel 

Minimarket Belvedere 
Osteria La Spleuza 

Ottava 2018 
Park Hotel Bellevue 

Renè di Pangrazzi Loris & C. 
Rifugio Albasini 

Rifugio Lago delle Maghette 
Rifugio Orso Bruno 
Ristorante Dolomiti 

Ristorante e Viaggi Anna 
Rta Neve Sole 

Scuola sci Aevolution 
Scuola sci Daolasa 

Scuola sci Folgarida Dimaro 
Smart Hotel Renzi 
Sport Hotel Rosatti 

Toffenetti Val di Sole 
Trentino Wild 

Val di Sole Sport

Facile

Sport 
d’acqua

Medio

Wellness Food

E-bike

WOW
experience

BikeDifficile

Walking 
Experience

L EG E N DA  AT T IVI TÀ



Domenica

E-BIKE TOUR 
ALTA VAL DI SOLE

Partenza da Dimaro per un’escursione 
mozzafiato tra i piccoli borghi dell’alta 
Val di Sole, natura, laghi alpini e pascoli di 
montagna in compagnia di esperte Gui-
de MTB. Arrivo e visita al suggestivo Lago 

dei Caprioli e alla selvaggia Valpiana. 

Ritrovo: ore 8:30 presso 
Val di Sole Bike di Dimaro
Rientro: ore 12:30

Consorziati € 39,00 
Non Consorziati € 64,00

Prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00 
del giorno precedente all’attività

ESCURSIONE 
DI BENVENUTO 

In Val Meledrio tra i suoni del bosco 
e il gorgoglio del torrente in compagnia 

delle Guide del territorio che 
vi introdurranno il ricco programma 

settimanale di località.

Ritrovo: ore 17:00 presso  
Ufficio Informazioni di Dimaro
Rientro: ore 19:00

Consorziati Gratis 
Non Consorziati € 5,00

Prenotazione obbligatoria entro le ore 12:00 
del giorno dell’attività

Domenica



Lunedì

FAMILY BIKE AL MMAPE  
MULINO MUSEO DELL’APE 

Relax assoluto pedalando lungo il fiume 
Noce sulla pista ciclabile fra praterie e 
scorci di piccoli centri abitati con visita  

al MMAPE. 

Ritrovo: ore 9:00 presso 
Val di Sole Bike di Dimaro
Rientro: ore 12:30

Consorziati € 15,00 
Non Consorziati € 25,00

Prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00 
del giorno precedente all’attività Prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00 

del giorno precedente all’attività

LABORATORIO 
“L’ACQUA DELLA MEMORIA” 

Laboratorio per famiglie e bambini.

Ritrovo: ore 16:30 presso  
Segheria Veneziana di Dimaro
Rientro: ore 18:00 circa

ATTIVITÀ GRATUITA

LABORATORIO 
NATURALISTICO 

A cura della naturopata Decarli 
Margherita. Percorrere la via del risveglio 
attraverso il bosco per stimolare il 

benessere. 

Ritrovo: ore 14:00 primo tornante 
salendo verso Folgarida  
(imbocco della Val Meledrio)
Rientro: ore 16:00

ATTIVITÀ GRATUITA

Lunedì

Prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00 
del giorno precedente all’attività

14, 21, 28 Luglio e 11, 18 Agosto

Dal 07/07 al 25/08



Lunedì

RAFTING FAMILY 
Divertimento formato famiglia 

tra le acque del fiume Noce. 

Ritrovo: ore 11:00 presso  
Trentino Wild di Dimaro 
Rientro: ore 13:00

Consorziati € 39,00 
Non consorziati € 44,00

ABBIGLIAMENTO DA PORTARE PER RAFTING  
(che si bagnerà): T-shirt o micropile,  

costume da bagno da indossare sotto la muta,  
scarpe da ginnastica e cambio per post attività.

Martedì

E-BIKE TOUR 
LAGO DEI CAPRIOLI

Partenza da Dimaro per un’escursione 
mozzafiato tra i piccoli borghi dell’alta 
Val di Sole, natura, laghi alpini e pasco-
li di montagna in compagnia di esperte 

guide MTB.

Ritrovo: ore 8:30 presso 
Val di Sole Bike di Dimaro
Rientro: ore 12:30

Consorziati € 39,00 
Non Consorziati € 64,00

Prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00 
del giorno precedente all’attività
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Martedì

ECOMUSEO 
DELLA VAL MELEDRIO

LA VIA DEGLI IMPERATORI
Passeggiata attraverso l’ingegno che 
l’uomo ha sviluppato nel tempo per 
utilizzare le materie prime offerte dalla 
natura sfruttando l’energia dell’acqua. 
Scopriremo l’arte dell’estrazione della 
trementina, il taglio del legname 
all’interno dell’Antica Segheria 
Veneziana, la forgiatura dei metalli e la 

produzione di calce.

Ritrovo: ore 14:30 presso  
la Segheria Veneziana di Dimaro 
Rientro: ore 18:00

€ 5,00  a persona

Solo LUGLIO e AGOSTO Dal 2 Luglio al 27 Agosto

Mercoledì

TREKKING AL RIFUGIO  
DEL GUSTO 

Escursione da Loc. Malghet Aut fino ad 
arrivare al Monte Vigo, punto panoramico a 
360° con vista sulle Dolomiti di Brenta e le 
maestose vette del Parco Naturale Adamello 
Brenta, e ritorno con degustazione di 

prodotti tipici in uno dei rifugi in quota.

Ritrovo: ore 8:45 presso Ufficio 
Informazioni di Folgarida
Rientro: ore 12:30 

Consorziati € 5,00 
Non Consorziati € 10,00

Prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00 
del giorno precedente

UNA SOTTILE LINEA 
D’OMBRA

Visita guidata alle meridiane artistiche di 
Monclassico e Presson. 

Ritrovo: ore 16:00 presso il 
Bar Biolago di Monclassico
Rientro: ore 18:00

€ 5,00 fino ai 12 anni non compiuti
€ 10,00 per gli adulti

Prenotazione obbligatoria entro le ore 12:00 
del giorno dell’attività



Giovedì

TRENINO DEL GUSTO
Tutti in carrozza! Si parte alla scoperta 

dei sapori del Trentino.
Con un accompagnatore di territorio viaggia 
attraverso la Val di Sole, la Val di Non e la 
Piana Rotaliana a bordo del trenino delle 
valli alla scoperta dei sapori e della cultura 

enogastronomica del Trentino.
Potrai visitare il MMape a Croviana, 
Gusto Natura a Malè, il Golden Theatre e 
Melinda in Val di Non e la Cantina Rotari 
a Mezzocorona. Potrai gustare i prodotti 
enogastronomici delle aziende locali 
e concludere l’esperienza con deliziosi 
fingerfood accompagnati dai vini della 

tradizione trentina.

Ritrovo: ore 8:00 presso la stazione  
ferroviaria di Croviana
Rientro: ore 17:00

€ 35,00 Treno gratuito con  
Trentino Guest Card

Prenotazione obbligatoria entro le ore 12:00  
del giorno precedente all’attività

Dal 24 Luglio

E-BIKE TOUR 
MADONNA DI CAMPIGLIO 

Escursione in E-Bike su sterrato  
destinazione Madonna di Campiglio 
all’interno del Parco Naturale Adamello 

Brenta.

Ritrovo: ore 8:30 presso 
l’ufficio Informazioni di Folgarida
Rientro: ore 12:00

Consorziati € 39,00 
Non Consorziati € 64,00

Prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00 
del giorno precedente all’attività
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Giovedì



Giovedì

LE STORIE DI LEGNO
Ci sono vari modi per lavorare il legno, 
uno dei più belli è quello di sapersi 
costruire un balocco. Costruisci, assieme 
all’Om de le storie il protagonista di uno 

dei suoi racconti di montagna.

Ritrovo: ore 10:00 presso la Se-
gheria Veneziana di Dimaro
Rientro: ore 12:00

Attività a pagamento 
Per i più piccoli è richiesta 
la presenza di un adulto

Prenotazione obbligatoria entro le ore 12:00 
del giorno dell’attività

Solo LUGLIO e AGOSTO

YOGA NEL VERDE
Risveglio muscolare camminando nel 
bosco con lezione di yoga per principianti, 

immersi nella natura. 

Ritrovo: ore 9:00 presso  
l’Ufficio Informazioni di Dimaro
Rientro: ore 12:00

Consorziati Gratis 
Non Consorziati € 5,00

Prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00 
del giorno precedente all’attività

Venerdì
DALL’ACQUA, 

ANTICHI MESTIERI  
 
Immagina il valore storico culturale di 
poter assistere in prima persona agli 
antichi mestieri con la messa in funzione 
di un antico maglio e di una Segheria 

Veneziana.
Un viaggio tra la storia e le leggende 
della Val Meledrio, patrimonio non solo 
naturalistico ma anche cuore pulsante 
della vita e delle memorie della 

comunità di Dimaro.

Ritrovo: ore 14:30
presso la Segheria Veneziana  
di Dimaro
Rientro: ore 18:00

€ 5,00  a persona

Solo LUGLIO e AGOSTO

Prenotazione obbligatoria entro le ore 12:00 
del giorno dell’attività



Prenotazione obbligatoria entro le ore 12:00 
del giorno dell’attività

WALK EXPERIENCE
Facile escursione adatta alle famiglie 
alla scoperta dell’incontaminata Val 
Meledrio. Tra boschi, ruscelli ed aria 
pulita si passerà dai Masi di Ronzola con 

la loro vista mozzafiato.

Ritrovo: ore 15:30 presso la  
Biglietteria della Funivia del Belvedere
Rientro: ore 18:00

Consorziati € 5,00 
Non Consorziati € 10,00

SabatoVenerdì

TRAIL TOUR VAL DI SOLE
Un’avventura all’insegna della scoperta 
della natura mozzafiato delle Dolomiti 
di Brenta nell’incontaminato Parco 

Naturale Adamello Brenta.
A bordo delle e-bike MTB, partiremo alla 

scoperta di paesaggi inaspettati.

Ritrovo: ore 9:00 presso  
Trentino Wild Dimaro
Rientro: ore 12:00

Consorziati € 60,00 
Non Consorziati € 75,00

Prenotazione obbligatoria entro le ore 12:00 
del giorno precedente all’attività



COSA METTIAMO  
NEL CESTINO?  

Escursione micologica 
nel bosco alla scoperta dei Funghi

Solo LUGLIO e AGOSTO

PER INFO E COSTI:
+39 0463 986 608
+39 0463 986 113

ANIMAZIONE ED EVENTI 
PER TUTTA LA FAMIGLIA 

PER POTER VIVERE A PIENO 
LA VACANZA FAMILY 

A DIMARO FOLGARIDA

Inquadra il qr code 
per consultare 

il programma completo

ESPERIENZE DA PROVARE
Vivere la Val di Sole in prima persona
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Consorzio Dimaro Folgarida Vacanze
Dimaro – Tel. +39 0463 986113 | Folgarida – Tel. +39 0463 986608 |   +39 327 631 44 91 

 info@visitdimarofolgarida.it | www.visitdimarofolgarida.it 

Seguici su        Visit Dimaro Folgarida

www.visitdimarofolgarida.it


